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Lugar COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARÍA 

Fecha 31/12/2024 4:00 pm 

Tema Reporte Entrega de Refrigerios para tramites, del mes de diciembre 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo 

ORDEN DEL DÍA: 
1. Cuadro con las 5 opciones de refrigerios reforzados. 

2. Cuadro con las 5 opciones de refrigerios no reforzados. 

3. Cuadro en donde se relaciona entrega de refrigerios por persona mayor 

4. Registro fotográfico del cuaderno de novedades diarias en donde se evidencia 
la entrega de refrigerios para tramites desde el área de nutrición al área de 
enfermería. 

5. Registro fotográfico de los refrigerios entregados. 

 

 
DESARROLLO: 

1. Cuadro con las 5 opciones de refrigerios reforzados. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Cuadro con las 5 opciones de refrigerios no reforzados. 

 CUADRO DE REFRIGERIOS PARA SALIDAS A TRAMITES 
CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARÍA 

 

SUMINISTRO DE REFRIGERIOS NO REFORZADOS 
PARA PERSONAS MAYORES QUE SALEN A TRAMITES 

 

ALIMENTO DIA1 DIA 2 DIA 3 DIA 4 DIA 5  

 

 

BEBIDA 

Jugo bajo 
en azúcar. 

Caja 
tetrabrik 
200cc 

Yogurt 
deslactosado 

Bolsa 
200cc 

Jugo bajo 
en azúcar. 

Caja 
tetrabrik 
200cc 

Kumis 
deslactosado 

Bolsa 
200cc 

Leche 
deslactosada.. 
Caja tetrabrik 

200cc 

 

CUADRO DE REFRIGERIOS PARA SALIDAS A TRAMITES 
CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR CASA SANTA MARÍA 

SUMINISTRO DE REFRIGERIOS REFORZADOS 
PARA PERSONAS MAYORES QUE SALEN A TRAMITES 

ALIMENTO DIA1 DIA 2 DIA 3 DIA 4 DIA 5 

 

BEBIDA 

Jugo Bajo 
en azúcar 
caja tretra- 
pack. 200cc 

Jugo Bajo en 
azúcar caja 
tretra-pack. 

200cc 

Yogurt en 
bolsa. 
150cc 

Jugo Bajo en 
azúcar caja 
tretra-pack. 

200cc 

Kumis en 
bolsa UHT 

150cc 

PROTEINA 
Torta de 

arroz y pollo 

Empanadas 
de pollo y 

arroz 

Arepa don 
carne de 

cerdo. 

Empanada 
de huevo y 

arroz 

Arepa con 
pollo 

CEREAL 

FRUTA Durazno Fresas piña uvas mango 
      

 



 
  

 
PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 2 de 5 

  
       Galletas club Sándwich    

 Ponqué social o de pan Ponqué Pan de dulce 

CEREAL 
Empaque 
individual. 

integral. 
Empaque 

integral 
con queso. 

Empaque 
individual. 

Empaque 
individual 

 30 g individual. Empaque 30 g 30 g 
  30 g individual   

FRUTA mandarina mango banano uvas fresas  

 

3. Cuadro en donde se relaciona entrega de refrigerios por persona mayor 

NUMERAL NOMBRE  
FECHA DE 
ENTEGRA  TIPO DE REFRIGERIO 

1  Paulina Niño 2/12/2024 Renal 
2  Maria Flor Cruz  2/12/2024 Normal 
3  Hernan Vargas 3/12/2024 Normal 
4  Marina Niño 3/12/2024 No leche 

5  Ana Sastoque 3/12/2024 Normal 
6  Enrique Moreno 3/12/2024 Normal 
7  Benjamin Sanchez 3/12/2024 Normal 
8  Ana Sastoque 3/12/2024 Normal 
9  Eduardo Pinilla 3/12/2024 Reforzado 

10  Camilo Echeverry 3/12/2024 Hipoglúcido 

11  Fabio Quintero 3/12/2024 Normal 
12  Michel Henao 4/12/2024 Hipoglúcido  
13  Marina Niño 4/12/2024 Normal 
14  Benjamin Sanchez 4/12/2024 Normal 
15  Paulino Niño 4/12/2024 Reforzado 

16  Flor Cruz 4/12/2024 Normal 
17  Eduardo Pinilla 4/12/2024 Reforzado 

18  Maria Flor Cruz 5/12/2024 Normal 
19  Marta Cano 5/12/2024 Normal 
20  Marina Niño 5/12/2024 Normal 
21  Agustin Amaya 5/12/2024 Normal 
22  Hernando Aguirre 5/12/2024 Normal 
23  Maria Candela 5/12/2024 Normal 
24  Camilo Echeverry 5/12/2024 Hipoglúcido  
25  Carmen Cubillos 5/12/2024 Hipoglúcido  
26  Eduardo Pinilla 5/12/2024 Normal 
27  Leonel Gonzalez 6/12/2024 Renal 
28  Jaime Ospina 6/12/2024 Normal 
29  Marina Niño 6/12/2024 Normal 
30  Paulino Niño 6/12/2024 Renal 
31  Heliodoro Vargas 6/12/2024 Normal 
32  Hernando Aguirre 6/12/2024 Normal 
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 33  Luis Molina 6/12/2024 Normal 
34  Martha Machado 6/12/2024 Normal 
35  Blanca Vargas 6/12/2024 Normal 
36  Concepción Donoso 6/12/2024 Normal 
37  Eduardo Pinilla  6/12/2024 Normal 
38  Benjamin Sanchez 6/12/2024 Reforzado 

39  Hernando Suarez  6/12/2024 Normal 
40  Jesus Osorio 6/12/2024 Normal 
41  Flor Cruz 9/12/2024 Normal 
42  Jorge Rojas 9/12/2024 Normal 
43  Michel Henao 9/12/2024 Reforzado 

44  Fabio Quintero 9/12/2024 Normal 
45  Camilo Echeverry 9/12/2024 Hipoglúcido  
46  Vitalia Oyola 9/12/2024 Normal 
47  Georgina Ordoñez 10/12/2024 Normal 
48  Jose Osorio  10/12/2024 Normal 
49  Martha Cano 10/12/2024 Normal 
50  Flor Cruz 10/12/2024 Normal 
51  Marina Niño 10/12/2024 Normal 
52  Eduardo Pinilla 11/12/2024 Reforzado 

53  Camilo Echeverry 11/12/2024 Reforzado 

54  Vitalia Oyola 11/12/2024 Reforzado 

55  Ana Gladys Gonzalez 11/12/2024 Normal 
56  Rafael Garcia 12/12/2024 Normal 
57  Silvia Mendoza 13/12/2024 Normal 
58  Maria Cubillos 13/12/2024 Hipoglúcido  
59  Gloria Ruiz 13/12/2024 Normal 
60  Maria Elida Restrpo 13/12/2024 Normal 
61  Michel Henao 14/12/2024 Hipoglúcido  
62  Rosalba Escobar 14/12/2024 Normal 
63  Jose  14/12/2024 Normal 
64  Eduardo Pinilla 14/12/2024 Normal 
65  Fabio Quintero 16/12/2024 Normal 
66  Eduardo Pinilla 17/12/2024 Reforzado 

67  Jorge Rojas 17/12/2024 Normal 
68  Ana Sastoque 17/12/2024 Normal 
69  Rosa Beltran 17/12/2024 Normal 
70  Antonio Rendon 17/12/2024 Normal 
71  Vitalia Oyola 19/12/2024 Reforzado 

72  Eduardo Pinilla 19/12/2024 Normal 
73  Luis Honorio 19/12/2024 Normal 
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 74  Eduardo Pinilla 20/12/2024 Reforzado 

75  Georgina Ordoñez 20/12/2024 Normal 
76  Jesus Osorio  20/12/2024 Normal 
77  Ana Corona 20/12/2024 Normal 
78  Antonio Rendon 20/12/2024 Normal 
79  Humberto Cardona 20/12/2024 Normal 
80  Jorge Guevara 20/12/2024 Normal 
81  Gustabo Aguirre 20/12/2024 Normal 
82  Jose Eliecer Baron 21/12/2024 Normal 
83  Marta Cano 23/12/2024 Reforzado 

84  Vitalia Oyola 23/12/2024 Reforzado 

85  Eduardo Pinilla 23/12/2024 Reforzado 

86  Camen Cubillos 23/12/2024 Reforzado 

87  Jorge Saul Rojas 23/12/2024 Reforzado 

88  Maria Elida Restrepo 24/12/2024 Reforzado 

89  Concepción Donoso 26/12/2024 Reforzado 

90  Silvia Mendoza 27/12/2024 Reforzado 

91   Vitalia Oyola 27/12/2024 Normal 
 92  Fabio Quintero 30/12/2024 Reforzado 

 93  Vitalia Oyola 30/12/2024 Normal 
 94  Eduardo Pinilla 30/12/2024 Normal 

 

ANEXOS:  
 
REGISTRO FOTOGRÁFICO Registro fotográfico de la bitácora, cuaderno de 
novedades diarias en donde se evidencia la entrega de los refrigerios para trámites 
desde el área de nutrición al área de enfermería. 

LISTADO DE ASISTENCIA 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Mary Luz Fernández. Coordinador 
Comunidad de cuidado 
hogar casa Santa María 

María Mónica Pérez Sotelo Enfermera  
Comunidad de cuidado 
hogar casa Santa María 

Sandra Corredor Gómez Nutricionista 
Comunidad de cuidado 
hogar casa Santa María 

   

   

Compromisos 

Actividad Responsable Fecha límite 

   

   

   

Próxima reunión 

Se propone una nueva reunión para el día 31 enero 2025. 

Elaboró 

Sandra Corredor Gómez 
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REGISTRO FOTOGRÁFICO 

Reporte Entrega de Refrigerios para trámites, del mes de diciembre 2024 
REGISTRO FOTOGRÁFICO BITÁCORA 

 

  

  

  

   

  

 



REGISTRO FOTOGRAFICO REFRIGERIO TRAMITES 
 

  

   
 



 

  




